CONGRES/CONGRES-PELVIRED vzw/asbl

DE HYPERTONE BEKKENBODEM

L'HYPERTONIE PERIMEAL

Datum/Date : 20/11/2010

Plaats / Lieu:
Institut d’Enseignement Superieur Parnasse - Deux Alice

84, Mounierlaan / Avenue Mounier - 1200 Brussel / Bruxelles - T. 02 761 08 50

Inschrijving / Inscription :
Door storting op rekening nr / Par versement sur le compte nr 784-5815886-83

Leden / Membres : € 70,00 (ter plaatse / sur place € 80,00)
Niet-leden / Non membres : € 90,00 (ter plaatse / sur place € 100,00)

met vermelding / avec mention : “20/11/2010 + naam v/d deelnemer / nom du participant

15/11/2010

Studenten / Etudiant(e)s : € 30,00 (ter plekke met studentenkaart/sur place avec carte d’étudiant)

Uiterste inschrijfdatum / Date limite d’incription :

PR A4V Y

4 :ﬂ”Stltut c[ _7£n?éignement

BRUSSEL
BRUXELLES

20/11/2010
PARNASSE DEUX ALICE

Belgische Vereniging
voor Pelvische Reéducatie



DE HYPERTONE BEKKENBODEM
L'HYPERTONIE PERINEALE

08.30 - 08.55
09.00 - 09.20
09.20 - 09.50
09.50 - 10.20
10.20 - 10.50
10.50 - 11.20
11.20 - 11.50
11.50 - 12.20
12.20 - 12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 16.00

Programma / Programme

Registratie en ontvangst / Enregistrement et acceuil
dr E. Bakker
Prof Dr J.J. Wyndaele
Dhr/Mr B. Vanthillo

Intro: "red lights” en neurofysiologie

Oorzaken neurologisch

Oorzaken biomechanisch

Break

Oorzaken iatrogeen Prof Dr W.A.A. Tjalma

Mevr/Mme E. van Hoecke
Prof Dr K. Everaert

dr E. Bakker

Oorzaken psychologisch

Functionele gevolgen thv de compartimenten (uro/gyn/col/sex)
Politieke actualiteiten / Nieuwigheden

Middagmaal en mogelijkheid tot bezoek van de standen

2 Workshops naar keuze (duur 2x 1 uur) / 2 Workshops a choisir (durée 2x 1 heure)

Biomechanische “red lights”

Hypertone bekkenbodem bij kinderen / case study

Hypertone bekkenbodem bij seksuele problemen / case study

Relaxatie

Core training, not power training

Mevr/Mme C. Renson
Mevr/Mme B. Stockman
Dhr/Mr R. Bastiaens
Dhr/Mr E. Houben



